
�епатит B�ы и �аш ребенок



�сли у �ас обнаружен гепатит B и �ы
беременны, планируете беременность,
недавно стали матерью или у �ас уже есть
дети, информация, приведенная в данном
буклете, поможет �ам защитить детей от
данного заболевания.

� предотвращении заболевания гепатитом B
среди детей и младенцев большую роль
играет вакцинация.

"то такое гепатит B?
�епатит B — это вирус, который поражает печень и может вызвать серьезное
заболевание. Он переносится с кровью или другими биологическими
жидкостями больного человека.

�екоторые люди, инфицированные гепатитом B, никогда не избавляются от
вируса и остаются инфицированными всю жизнь. Это хронический гепатит B, и
такие люди называются «носителями».

У некоторых носителей развивается серьезное заболевание печени. 

У ряда носителей симптомы отсутствуют, и они могут, не зная, передавать
вирус другим людям.

"то делать, если я беременна?
%еременные женщины в обязательном порядке проверяются на вирус
гепатита B. 'сли анализ положительный, (аш терапевт или акушер-гинеколог
должны направить (ас к специалисту, который проверит, как работает (аша
печень, и в случае необходимости назначит лечение.



#аков риск для моего ребенка?
(ирус может передаться ребенку во время родов или вскоре после рождения,
если ребенок не привит.

*ети, в раннем возрасте инфицированные гепатитом B, имеют более высокий
риск развития хронического заболевания. *о 90 % детей, инфицированных при
рождении, в дальнейшем получают хроническое заболевание. Это часто ведет к
серьезным проблемам со здоровьем в будущем.

#ак я могу защитить ребенка?
/учшим способом защитить новорожденного от гепатита ( является
прививка. 1рививка включает вакцину гепатита B и иммуноглобулин
гепатита B.  

• 1ервая прививка вакцины гепатита B и иммуноглобулина гепатита B
(HBIG) должна быть получена ребенком в первые сутки после рождения.

• 4ледите за проведением последующих вакцинаций в соответствии с
плановой программой детской вакцинации, – как правило, в возрасте 2, 4
и 6 месяцев.

• 8ерез 12 месяцев врач сделает анализ крови, чтобы проверить,
инфицирован ли ребенок. 'сли ребенок не был инфицирован, анализ
покажет, защищен ли ребенок вакциной.

• %олее 95 % детей, получивших полный курс вакцины от гепатита B и
иммуноглобулина гепатита B, защищены от гепатита B.

$ледите, чтобы курс прививок был выполнен
в срок, чтобы защитить ребенка от
заболевания.



&езопасна ли вакцина против гепатита B?
• (акцина против гепатита B безопасна и эффективна. 

• 1обочными эффектами могут быть болезненность и покраснение на месте
введения прививки.

• (акцинация от гепатита B может производиться одновременно с другими
прививками. 

• (акцина от гепатита B изготавливается не из крови.

• <аражение гепатитом B от вакцины невозможно.

"то такое иммуноглобулин гепатита B?
• =ммуноглобулин гепатита B (HBIG) может дать быструю защиту людям, для

которых велик риск заражения, например, детям инфицированных матерей. 

• Это продукт, получаемый из крови. *оноры крови тщательно отбираются.
>ровь проверяется и соответствующим образом обрабатывается, чтобы
снизить риск заражения.

• =ммуноглобулин не взаимодействует с другими вакцинами, получаемыми
новорожденным.

#есарево сечение не защищает ребенка от
гепатита �.

#ормление грудью безопасно для ребенка. 

�епатит B не передается через грудное
молоко.



#ак я могу защитить других детей?
*ети, живущие в доме с носителем вируса гепатита B, могут заразиться. �епатит
B может передаваться от зараженного ребенка или взрослого другим детям,
если они не были привиты.

*ля защиты других детей необходима вакцинация. 'сли (ы или кто-либо еще
дома инфицированы гепатитом B, обратитесь к семейному врачу для проведения
детям курса прививок.

�епатит B не передается через 

• >ашель и чихание

• Объятия и поцелуи

• >ормление грудью

• 1родукты питания

• 1осуду

• 1овседневный контакт (например, на работе)

%удучи инфицированы гепатитом B, (ы можете продолжать ухаживать за
детьми, учиться, работать и т. д.

(нимание:
4ледите, чтобы курс прививок был выполнен в
срок, чтобы защитить ребенка от заболевания.



�нимание:
$ледите, чтобы курс прививок был
выполнен в срок, чтобы защитить ребенка
от заболевания.

#ак я могу получить дополнительную
информацию?

(олезную информацию о гепатите B можно получить из
следующих источников:

• �аш семейный врач

• )естное отделение здравоохранения HSE

• www.hpsc.ie 

*ругие брошюры о гепатите B �ы можете получить на
следующих сайтах:

• www.hpsc.ie 

• www.cdc.gov/ncidod/diseases 

• www.who.int
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